PLANUL TEMATIC ANUAL

de pregatire a personalului din compartimentele de prevenire si formatiunile de
interventie la stingerea incendiilor din serviciile voluntare pentru situatii de urgenta
In scopul pregitirii si cresterii capacitatii de actiune a personalului din compartimentele

de prevenire si din formatiunile/grupele de interventie la stingerea incendiilor din serviciile
voluntare pentru situatii de urgenta, constituite la nivelul unitatilor administratiei publice
locale din judetul Braila, se stabileste prezentul plan tematic pentru pregatire.

SCOPUL PREGATIRII:

- Insusgirea temeinicd de catre membrii compartimentului de prevenire, a formatiunilor de
interventie la stingerea incendiilor a prevederilor normative ce reglementeaza activitatea de
apdrare impotriva incendiilor;

- perfectionarea continua a pregatirii de specialitate a personalului serviciului voluntar privind
prevenirea si stingerea incendiilor, cunoasterea permanenta a pericolelor si cauzelor de
incendiu 1n obiectivele economice, institutiile si gospodariile cetdtenesti din localitatile in care
sunt constituite;

- asigurarea cunoasterii si intretinerea in perfecta stare de functionare a tehnicii de lupta, a
accesoriilor §i perfectionarea personalului serviciului voluntar in manuirea acestora;

ORGANIZAREA PREGATIRII:

Pregatirea profesionald, antrenarea si perfectionarea personalului din serviciul voluntar se
asigura de catre seful de serviciu si sefii de compartimente.

Organizarea pregétirii profesionale a tuturor membrilor serviciului voluntar se realizeaza
prin punerea 1n aplicare a Planului de pregatire in domeniul situatiilor de urgenta elaborat de
Inspectoratul pentru Situatii de Urgentda ,,DUNAREA” al judetului Braila si aprobata de
prefectul judetului Braila.

Pregatirea in domeniul situatiilor de urgenta se va realiza pe niveluri de competenta,
structuri functionale si pe categorii de personal, prin convocari, instructaje, antrenamente de
specialitate, aplicatii, exercitii, pe baza tematicii cuprinse in ,,PLANUL TEMATIC ANUAL
de pregdtire a personalului din compartimentele de prevenire si formatiunile de interventie
la stingerea incendiilor din serviciile voluntare pentru situatii de urgentd’ .

DESFASURAREA PREGATIRII:

In baza prevederilor legale instruirea / pregitirea personalului din compartimentele de
prevenire si din grupele de interventie se asigura de catre sefii acestora prin studiu, aplicatii,
exercitii practice si antrenamente desfasurate n sectorul de competenta la institutii publice cu
sali aglomerate sau cu Incéperi cu aglomerari de persoane la operatorii economici de interes
local cu risc mare si foarte mare de incendiu precum si la constructii care apartin
patrimoniului public si privat al localitatii sau patrimoniului national si in spatii special
amenajate in acest scop.

Pregatirea serviciilor voluntare pentru situatii de urgenta se efectueaza lunar pe durata a 3-
5 ore , sedintele de pregatire se vor desfasura conform planificarii lunare Intocmite de seful
serviciului voluntar si aprobat de primar, avand in vedere planul de pregétire 1n domeniul
situatiilor de urgenta aprobat de prefectul judetului Braila.

Aplicatiile practice de interventie vor fi executate in punctele vulnerabile punandu-se
accent pe modul de lucru al servantilor, cunoasterea tehnicii de lupta, accesoriilor si
functionarea tehnicii de lupta.

Se va actiona astfel ca majoritatea temelor de pregétire sd aiba caracter practic $i se vor
executa in conditii cat mai apropiate de realitate.



Categoriile principale de pregatire a personalului din serviciul voluntar pentru situatii de
urgentd sunt:

- cunoagsterea actelor normative care reglementeaza activitatea in domeniul situatiilor de
urgenta;

- cunoasterea modului de desfasurarea a controalelor tehnice de prevenire a incendiilor la
institutiile subordonate primariei la constructiile si instalatiile tehnologice apartinand
domeniului public si privat, precum si la gospodariile si locuintele colective din localitatile
din raza unitatii administrativ teritoriale;

- cunoasterea utilajelor de stins incendii din dotare;

- tactica stingerii incendiilor:

o la institutii din sectorul de competenta (scoli, gradinite, cdmine culturale, dispensare
umane §i veterinare, culte, etc.);

o obiective economice (comert, productie, ferme zootehnice);

o culturi agricole;

o fond forestier;

o gospodarii cetatenesti, anexe ale acestora;

o spatii de depozitare a produselor agricole;

- instructie cu utilajul din dotare;

- pregitire fizic;

- activitatea de prevenire si interventie la inundatii, alunecéri de teren, inzadpeziri, accidente
rutiere, transportul substantelor periculoase, etc.

ASIGURAREA MATERIALA:

Pentru desfasurarea 1n conditii corespunzatoare a procesului de instruire se vor asigura:

- sdli sau puncte de documentare si bibliografie in domeniul situatiilor de urgenta, in sediul
serviciului voluntar pentru situatii de urgenta sau alte locatii;

- aparate pentru desfasurarea probelor concursurilor profesionale;

- mijloace, materiale, accesorii si echipamente necesare desfasurarii temelor stabilite;

- utilajul din dotare, pentru exercitii si aplicatii.

ALTE MASURI:

In perioada de primavari, respectiv (martie, aprilie), in conditii de secet si in perioada de
toamna (octombrie-noiembrie), personalul Serviciului Voluntar pentru Situatii de Urgenta va
actiona pentru intensificarea controalelor la gospodariile cetatenesti, in zone cu suprafete de
teren cu vegetatie uscata si in fondul forestier.

In lunile iunie-iulie, odata cu inceperea campaniei de recoltare a produselor agricole, se

vor desfasura actiuni de prevenire (control si supraveghere) si de informare a populatiei in
legdtura cu masurile de prevenire si stingere a incendiilor la locurile de recoltare si pe timpul
operatiunilor de transport si depozitare.

Premergator desfasurarii manifestarilor cu public numeros (festivaluri / sarbatoarea
localitatii, sarbatori religioase, nunti, etc.) se va asigura aducerea la cunostinta organizatorilor
si participantilor / populatiei a masurilor de prevenire, modul de comportare si de actiune in
caz de incendiu .



TEMATICA DE PREGATIRE PENTRU PERSONALUL 5
SERVICIILOR VOLUNTARE PENTRU SITUATII DE URGENTA
TEME COMUNE

Tema nr. 1 (1h) Organizarea Serviciului Voluntar pentru Situatii de Urgentd. Misiunile si
compunerea S.V.S.U. Actele normative care reglementeaza activitatea de prevenire si stingere
a incendiilor existente sau nou aparute; Bibliografie: Legea nr. 307/2006, O.M.A.IL. 718/2005
actualizat cu OMALI 195 din 2007, O.M.A.1.160/2007

Tema nr. 2 (1h). Organizarea interventiei la stingerea incendiilor:

- masuri organizatorice si tehnice pentru asigurarea primei interventii;

- conceptul de actiune pentru stingerea incendiilor;

- modalitatea alarmarii fortelor de interventie;

Bibliografie: Legea nr. 307/2006, O.M.A.I. 718/2005 actualizat cu OMAI 195 din 2007,
Agenda pompierului/1993

Tema nr. 3 (1h). Instiintarea si alarmarea, atributii de baza in realizarea protectiei populatiei
si bunurilor materiale. Reguli de comportare pe timpul alarmei publice. Bibliografie: Legea
nr.481/2004

Tema nr. 4 (1h). Cauzele de incendiu si prevenirea lor.

- Clasificarea cauzelor de incendiu. Starea de pericol si pericolul de incendiu.

- Cauze de incendiu de natura electrostatica.

- Cauze de incendiu de natura mecanica la instalatiile de incélzire.

- Cauze de incendiu generate de flacara deschisa, scantei, materiale incandescente;
Bibliografie: O.M.I.LR.A.160/2007, Agenda pompierului/1993, Ghiduri practice de prevenire a
incendiilor, Stabilirea si prevenirea cauzelor de incendiu/1999

Tema nr. 5 (1h). Descrierea si modul de functionare, folosire a utilajelor si accesoriilor din
dotarea serviciului voluntar. Caracteristici tehnico-tactice, descriere, functionare si Intretinere.
Substante de stingere, clasificare, compozitie chimica, mod de utilizare, eficienta.

- Autospeciale de lucru cu apa, spuma, pulbere si CO2;

- Motopompa remorcabila;

- Pompa manuala.

Bibliografie: Agenda pompierului/1993

Tema nr. 6 (1h). Accesorii si utilaje din dotarea pompierilor:

- Accesorii pentru trecerea apei;

- Accesorii pentru producerea spumei;

- Accesorii pentru protectie;

- Accesorii de iluminat;

- Accesorii de salvare, taiat si demolat;

- Scari manuale;

- Tunuri fixe (remorcabile) pentru stingerea incendiilor;

- Grupuri electrogene;

- Generatoare oxiacetilenice sau electrice pentru sudura.

Bibliografie: Agenda pompierului/1993

Tema nr. 7 (1h) Cunoasterea zonelor de competenta ale SVSU (traseele de deplasare,
distante, surse de apd, caracteristicile principalelor obiective). Cunoasterea fortelor ce pot fi
chemate in sprijin. Bibliografie: O.M.A.L. 132/2007, O.M.A.I. 718/2005 actualizat cu OMAI
195 din 2007

H.G. 642/2005



Tema nr.8 (1h). Cunoasterea si clasificarea diferitelor tipuri de dezastre ce pot afecta
teritoriul judetului . Clasificarea riscurilor. Continutul schemei riscurilor si a planului de
analiza si acoperirea a riscurilor . Bibliografie: Legea nr.481/2004, O.M.A.1. 132/2007
TEME DE PREGATIRE ALE COMPARTIMENTULUI DE PREVENIRE

Tema nr. 1 (2h) Masuri specifice de prevenire si stingere a incendiilor la exploatarea
instalatiilor electrice de iluminat si forta, la mijloace de incélzire electrica sau cu sobe.
Bibliografie:

Normativ 1.-7/2002

Tema nr. 2 (2h) Reguli si masuri specifice la instalarea si folosirea sobelor, cosurilor ori
burlanelor de evacuare a fumului;Reguli si masuri specifice instalatiilor electrice;

Reguli si masuri specifice mijloacelor pentru prepararea hranei; Bibliografie: Normativ I.-
13/2002, Agenda pompierului/1993

Tema nr. 3 (2h) Reglementdri privind efectuarea controalelor de prevenire a incendiilor la
gospodariile populatiei. Bibliografie: 0.M.A.1.160/2007, Ghiduri practice de prevenire a
incendiilor

Tema nr. 4 (2h) Pregatirea controalelor de prevenire a incendiilor la gospodariile populatiei,
institutii, suprafete de teren si fondul forestier. Bibliografie: 0.M.A.1.160/2007

Tema nr. 5 (2h) Executarea controlului de prevenire a incendiilor la obiectivele locale si la
gospodariile populatiei. Bibliografie: 0.M.A.1.160/2007

Tema nr. 6 (1h) Riscuri sau pericole de explozie gi/sau de incendiu determinate de
electricitatea statica. Bibliografie:D.G.P.S..-004

Tema nr. 7 (1h) Pericole, cauze si masuri de prevenire a incendiilor la cladiri cu aglomerari
de persoane. Bibliografie: Agenda pompierului/1993, Reguli si masuri de aparare impotriva
incendiilor specifice nevoilor locale

Tema nr. 8 (2h) Pericole, cauze si masuri de prevenire a incendiilor si exploziilor la
depozitarea materialelor combustibile si a produselor inflamabile lichide. Bibliografie:
O.M.A.1.163/2007,

Reguli si masuri de aparare impotriva incendiilor specifice nevoilor locale

Tema nr. 9 (2h) Pericole, cauze si masuri de prevenire a incendiilor si exploziilor la
producerea, transportarea si utilizarea gazelor combustibile. Bibliografie: 0.M.A.1.163/2007,
Reguli si masuri de aparare impotriva incendiilor specifice nevoilor locale

Tema nr. 10 (3h). Reguli si masuri de prevenire a incendiilor la grajduri de animale, magazii,
locuinte si dependinte aferente gospodariei cetatenesti; Reguli si masuri de prevenire a
incendiilor la depozitarea furajelor si a altor materiale combustibile; Reguli i masuri
specifice la amenajarea si folosirea bucatariilor de vara; Bibliografie: 0.M.A.1.163/2007,
Reguli si masuri de aparare impotriva incendiilor specifice nevoilor locale,

Tema nr. 11 (3h) Pregitirea si executarea controalelor la gospodarii cetatenesti, suprafete de
teren cu vegetatie uscatd, fond forestier, obiective de cult, premergator sarbatorii Sfintelor
Pasti.

Bibliografie: 0.M.A.1.160/2007, Ghiduri practice de prevenire a incendiilor

Tema nr. 12 (2h) Masuri de prevenire a incendiilor specifice perioadei de coacere si recoltare
a cerealelor, precum si magsinile agricole ce lucreaza in campanie. Bibliografie: Norme
departamentale specifice Ministerului Agriculturii

Tema nr. 13 (2h) Executarea controlului de prevenire a incendiilor pe timpul recoltérii,
transportului si depozitarii cerealelor paioase. Bibliografie: Norme departamentale specifice
Ministerului Agriculturii

Tema nr. 14 (2h) Masuri de prevenire si stingere a incendiilor la fondul forestier.
Caracteristicile stingerii incendiilor la paduri. Bibliografie: Norme departamentale specifice
Ministerului Agriculturii

Tema nr. 15 (2h) Masuri de prevenire a incendiilor la scoli, gradinite, cimine culturale,



dispensare medicale, etc. Bibliografie: 0.M.A.1.163/2007, Norme departamentale specifice
Ministerului Educatiei si Cercetarii

Tema nr. 16 (3h) Prevenirea incendiilor la agentii economici cu risc ridicat din teritoriul
localitatii (brutarii, mori de cereale si sectii de panificatie, unitati comerciale desfacere a
marfurilor cu aménuntul, ateliere de prelucrare a lemnului, industrie mica — confectii textile,
etc.).

Bibliografie: 0.M.A.1.163/2007, Reguli si masuri de aparare impotriva incendiilor specifice
nevoilor locale

Tema nr. 17 (3h) Organizarea si desfasurarea activitatii de informare publica privind masurile
ce se impun a fi respectate in sezonul rece si perioada sarbatorilor de iarna. Masuri pentru
amenajarea afumatoriilor in gospodariile cetatenesti. Bibliografie: O.M.A.1.163/2007, Ghiduri
practice de prevenire a incendiilor, Agenda pompierului/1993

Tema nr. 18 (2h) Pregitirea si executarea controalelor la unitatile de cult (biserici, manastiri),
comerciale, gospodarii avand amenajate spatii pentru cazarea turistilor (in sistem agroturism).
Bibliografie: 0.M.A.1.163/2007, Ghiduri practice de prevenire a incendiilor, Agenda
pompierului/1993

Tema nr. 19 (2h) — Incendii intentionate. Alte surse de aprindere — explozivi, artificii,
substante incendiare si radiatii electromagnetice (stabilirea i prevenirea cauzelor de
incendiu).

Bibliografie: Agenda pompierului/1993, Stabilirea si prevenirea cauzelor de incendiu/1999
Tema nr. 20 (2h) — Masuri de prevenire a incendiilor la exploatarea instalatiilor de incélzit
(centrale si locale cu sau fara acumulare de caldura). Bibliografie: Agenda pompierului/1993,
Stabilirea si prevenirea cauzelor de incendiu/1999

Tema nr. 21 (2h). Instiintarea si alarmarea, atributii de baz in realizarea protectiei populatiei
si bunurilor materiale. Reguli de comportare pe timpul alarmei publice. Bibliografie: Legea
481/2004

Tema nr. 22 (3h). Notiuni generale despre constructii si instalatii.

incendiu si gradul de rezistenta la foc. Notiuni despre constructii si elemente de constructie.

- Notiuni generale referitoare la instalatiile de incélzire si masurile de prevenire a

incendiilor la utilizarea acestora.

- Notiuni despre instalatiile de ventilatie si rolul lor in prevenirea si stingerea incendiilor.

- Notiuni din domeniul instalatiilor electrice de iluminat si forta. Reguli generale de
prevenire si stingerea incendiilor.

- Prevederi normativ privind cdile de acces si de evacuare si iluminatul de siguranta.
Bibliografie:Normativ P118/1999, 0.M.A.1.163/2007

Tema nr. 23 (3h). Instalatii speciale de semnalizare si stingere a incendiilor.

- Instalatii automate de semnalizare si stingere a incendiilor §i de masurare a concentratiilor
periculoase de amestecuri explozive.

- Instalatii speciale de stingere a incendiilor — sprinkler, drencer, apa pulverizata, spuma,
dioxid de carbon, abur si altele.

- Instalatii de alimentare cu apa, retele de apa, rezerva de incendiu, hidranti interiori si
exteriori. Bibliografie: Normativ NP 086/05, Normativ I-18/2/2002, O.M.A.1.163/2007

Tema nr.24 (2h). Executarea unor lucrari care prezinta pericol de incendiu. Reglementarea
utilizarii focului deschis si sudurii. Permisul de lucru cu foc si autorizatia pentru lucrari
periculoase. Bibliografie: 0.M.A.1.163/2007, Agenda pompierului/1993

TEME DE PREGATIRE ALE GRUPELOR DE INTERVETIE SI ECHIPELOR
SPECIALIZATE DIN CADRUL FORMATIEI DE INTERVENTIE



Tema nr.1 (2h) Tehnica evacudrii fumului, intreruperii curentului electric si a gazelor.
Protejarea constructiilor si materialelor fata de actiunea distructiva a apei. Bibliografie:
Agenda pompierului/1993

Tema nr.2 (2h) Operatiuni pentru pregétirea si desfasurarea interventiei. (cu aplicare la una
dintre ipotezele continute in planurile de interventie). Bibliografie: Agenda pompierului/1993
Tema nr.3 (2h) Caracteristicile incendiilor si modul de actiune in cazul incendiilor produse la
casele de locuit si depozitele de furaje. Procedee si mijloace de stingere a incendiilor produse
la depozite de furaje. Bibliografie: Agenda pompierului/1993, Stabilirea si prevenirea
cauzelor de incendiu/1999

Tema nr.4 (2h) Stingerea incendiilor in mediul rural:

- stingerea incendiilor la grajduri;

- stingerea incendiilor la depozitele de furaje;

- stingerea incendiilor la magazii §i depozite de cereale.

Bibliografie: Agenda pompierului/1993, Tactica stingerii incendiilor

Tema nr.5 (2h) Stingerea incendiilor n conditii deosebite:

- vant puternic

- pe timp de noapte

- pe timp de iarna.

Bibliografie: Agenda pompierului/1993, Tactica stingerii incendiilor

Tema nr.6 (2h) Indatoririle servantilor din grupele de salvare si evacuare. Modul de actiune
pentru salvarea oamenilor, animalelor si evacuarea bunurilor materiale. Bibliografie: Agenda
pompierului/1993, Tactica stingerii incendiilor, Manual pentru pregatirea populatiei,
salariatilor, elevilor si studentilor In caz de dezastre sau alte situatii de urgenta/2005

Tema nr.7 (2h) Salvarea din subsoluri, de sub daramaturi si spatii inguste, metode, procedee
de salvare. Descoperirea, identificarea persoanelor blocate, indepartarea daramaturilor,
acordarea primului ajutor, ridicarea si transportul ranitilor. Bibliografie: Agenda
pompierului/1993, Tactica stingerii incendiilor, Manual pentru pregatirea populatiei,
salariatilor, elevilor si studentilor in caz de dezastre sau alte situatii de urgentd/2005

Tema nr.8 (2h) Tehnica executarii salvarilor si evacuarilor :

- salvarea in cazuri speciale — persoane electrocutate, cdzute in canale, gropi sau afectate

de alte accidente.

- salvarea animalelor.

- evacuarea bunurilor materiale. Bibliografie: Agenda pompierului/1993, Tactica stingerii
incendiilor

Tema nr.9 (2h) Mijloace de protectie individuala. Antrenament in utilizarea mijloacelor de
protectie individuala din dotare. Bibliografie: Agenda pompierului/1993, Tactica stingerii
incendiilor, Manual pentru pregatirea populatiei, salariatilor, elevilor si studentilor in caz de
dezastre sau alte situatii de urgentd/2005

Tema nr. 10 (2h) Recunoasterea sectorului de interventie si executarea cercetarii.
Bibliografie: Agenda pompierului/1993, Tactica stingerii incendiilor

Tema nr.11 (3h) Invatare si antrenament in executarea probelor de concurs ale serviciilor
voluntare si private pentru situatii de urgenta. Bibliografie: Agenda pompierului/1993,
Tactica stingerii incendiilor

Tema nr. 12 (2h) Particularitatile acordarii primului ajutor pe timpul interventiei la dezastre.
Bibliografie: Agenda pompierului/1993, Tactica stingerii incendiilor, Manual pentru
pregitirea populatiei, salariatilor, elevilor si studentilor in caz de dezastre sau alte situatii de
urgenta/2005

Tema nr.13 (2h) Executarea unei aplicatii simple pentru stingerea incendiilor la un punct de



recoltare a cerealelor. (SVSU din zona de munte vor executa aplicatie de stingere la un
obiectiv de prelucrare primara a lemnului). Bibliografie: Agenda pompierului/1993, Tactica
stingerii incendiilor

Tema nr.14 (2h) Executarea unei aplicatii de stingere la un punct de distributie de butelii de
G.P.L. Bibliografie: Agenda pompierului/1993, Tactica stingerii incendiilor

Tema nr.15 (1h) Asezarea corectd a unui ranit pe brancarda si fixarea lui cu ajutorul
chingilor.

Bibliografie: Manual pentru pregatirea populatiei, salariatilor, elevilor si studentilor in caz de
dezastre sau alte situatii de urgentd/2005

Tema nr.16 (2h) Instructia grupelor la autospecialele cu apa si spuma — autopompa cisterna
cu tun de alimentare cu apa, autotunul de stins incendii cu spuma. Bibliografie:

- organizarea grupelor la autospecialele de lucru cu apa si spuma. Formatiile de adunare si
de mars ale grupelor.

- echiparea servantilor pentru interventie (la alarma si la locul interventiei).

- executarea Indatoririlor servantilor 1, 2 si 3 de pe autospecialele de lucru cu apa.

- executarea indatoririlor servantilor 3 si 4 de la APCT, APC si AsplS.

- executarea Indatoririlor conducatorilor auto de pe masinile de lucru cu apa si spuma.

- executarea indatoririlor servantilor, intrunit in cadrul unei variante de dispozitiv.
Bibliografie: Agenda pompierului/1993, Tactica stingerii incendiilor

Tema nr.17 (2h) Instructia grupelor la autospecialele si utilajele de stingere a incendiilor cu
pulbere si azot sau dioxid de carbon.

- organizarea grupelor. Formatiile de adunare si de mars.

- echiparea servantilor pentru interventie (la alarma si la locul interventiei).

- executarea Indatoririlor servantilor 1 si 2 de pe ASpPA.

- executarea indatoririlor servantilor 3 si conducéatorului auto de pe ASpPA.

- executarea indatoririlor servantilor, intrunit in cadrul unei variante de dispozitiv.
Bibliografie: Agenda pompierului/1993, Tactica stingerii incendiilor

Tema nr.18 (2h) Instructia grupelor la autopompa de prima interventie, motopompa
remorcabila, electro si hidrogenerator.

- organizarea grupelor. Formatiile de adunare si de mars.

- echiparea servantilor pentru interventie (la alarma si la locul interventiei).

- executarea indatoririlor servantilor 1 si 2 la motopompa remorcabila.

- executarea indatoririlor servantului 3 si mecanicului la MP remorcabila.

- executarea indatoririlor servantului 1 si conducatorului auto de pe APCT.

- executarea indatoririlor sefului grupei si mecanicului la electro si hidrogenerator.

- executarea indatoririlor servantilor, intrunit in cadrul unei variante de dispozitiv
Bibliografie: Agenda pompierului/1993, Tactica stingerii incendiilor

S.V.S.U. VISANI



